LE JOURNAL DU MOULIN

Afin de mieux communiquer sur nos projets,
nos animations..., nous vous proposons ce petit journal mensuel .
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Loto avec le centre de

loisirs
Atelier intergénérationnel qui a
suscité un grand enthousiasme
de tous

Chataignes
Il s’agissait de faire revivre une
tradition occitane qui associait
deux produits de saison, les
chataignes grillées et le vin
primeur. Célébré partout en
Occitanie, ce qui donnait lieu a
des fétes dans les villages :
bals, chansons, etc....

Un chant traditionnel occitan «
las castanhas e lo vin novel »
célébre ces fétes populaires

occitanes.




Thé dansant a Béziers

Si vous cherchez la recette du bonheur,
la voici : une piste de danse, un
musicien, une cinquantaine de danseurs
passionnés et un brin d'humour. Parmi
les infatigables, figurent notre petite
troupe de résidents. Pendant 2 heures
s'enchaineront cha cha, tango, macaréna
et Rock and Roll. Mais d'apres les
professionnels, ce qui rassemble le plus
est le madison. Heureusement, crépes et
cafés sont annoncés

Pas question pour Carmen de perdre le

rythme. Quand le rock arrive, du haut de ~

ses 100 ans un « jeune » homme la fait

virevolter. Dans ses quelques pas, le

souvenir surgit. Et ce ne sont pas les
seuls...

Dégustation de beaujolais
nouveau et repas champétre

Il est de tradition au Mas de féter le
Beaujolais nouveau!! Non pas pour la
qualité de ce breuvage mais pour le

plaisir de se retrouver, résidents,
familles, personnel!




Initiation aux danses
indiennes

Création mandala

Découverte d’un film
Bollywood Laapaata Ladies

Repas bollywood

Spectacle de danses
indienne avec Kamala

Entrée :
Samosas - Brochettes de
crevettes au curry doux

Bindi et tatouage au
henné
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Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi
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Chorale Visite au musée de|Concert lyrique|Décoration de

Décoration de noel Sérignan de Noel Noel
Avec Elena
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Chorale | Chorale Kalliopé | Ateliercreationde | Atelier creation de Groupe

bouillottes séches bouillottes séches | folklorique de
Villeneuve les B
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Chorale Atelier culinaire Apéro de noel

Retour de Jeannette | aveclesenfantsdu | — _________ MESSE DE NOEL
avec « Noel a Vias » centre : Loto de noel
le pain d’épices
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chorale Courses de rennes, Arrivée des lutins du NOEL Repos du

« Qui ira le plus loin  [pére noél et distribution
avec le traineau du | de cadeaux par millier i
pere noél » \

29 30 31

Chorale |GRAND LOTO de |q| Election de la meilleure|

Et fin de l'année blague du lutin farceur |3

anniversaire




SOIREE LYRIQUE

Chansons
Folkloriques
Russes

Chansons
Mapolitaines
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Mardi 9 décembre a 15h

CHORALE Kalliopée de Villeneuve les Béziers

Mardi 30 décembre 15h
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OUVERT AUX FAMILLES m

DES RESIDENTS

s Le Mas du Moulin invite
les résidents, leursfamillesainsi
que les membres du personnel
a venir féter Noél autour d’un
aperitif et une rétrospective
des photos 2025 y ! *Un ordinateur Netbook |
! - Des chocolats

Jeudt 18 decembre N = o kit anéos, thes.
oy 5 ™ [ 7. Echarpes et sacs a main |
v /@ + Produits de beauté |
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Venez nombreux!
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